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ACTIVITÉS PROPOSÉES 

Cotisations  

 civil police Militaire 
 Musculation salle de Babylone 275 205 95 
 Musculation salle de Monge 275 205 95 
 Musculation 

salles de Babylone et Monge 325 255 135 

 Gymnastique salle de Babylone 
 TOUS LES COURS 305 245 205 

 Gymnastique salle de Monge 
TOUS LES COURS 205 145 105 

 Pilates 
Préciser un seul  créneau ci-dessous 155 95 65 

 Gymnastique et musculation Babylone 365 295 185 
 Gymnastique et musculation Monge 315 245 135 
 Zumba Babylone 145 105 105 
 Boxe loisir 145 125 105 
 Krav Maga  

les deux salles + Thématiques 305 195 145 

 SMA Adultes (salle de Babylone) 275 165 125 
 SMA Adolescents (salle de Babylone) 

Préciser un seul  créneau ci-dessous 135 105 85 

 Dos-Stretching 145 105 105 
 Football à 7 (adultes) 145 105 105 
 Abos-fessiers-assouplissements 145 105 105 
 Éspace massage (cabine H2O body system) 

Réservé aux adhérents du club  50 50 50 
 

 


